
Vecka 8, 2019

Måndag
Fläskfilégryta med jasminris

Kokt fiskfilé med dragonsås och kokt potatis
Fläsknoisette med hemgjord bearnaisesås/ chili bearnaise

Pastagratäng med köttfärs

Tisdag
Stekt fläsk med löksås, kokt potatis

Stekt fläsk med raggmunkar och lingonsylt
Bruna bönor med stekt fläsk

Pytt i panna med stekt ägg och rödbetor
Stekt fiskfilé med remouladsås och kokt potatis

Onsdag
Högrevsgryta med kantareller och rimmad fläsk kokt potatis

Kokt fiskfilé med rosépepparsås och kokt potatis
Fläsknoisette med hemgjord bearnaisesås/ chili bearnaise

Pasta rökt skinka i gräddig sås

Torsdag
Ärtsoppa med pannkaka grädde och sylt
Fisksoppa med pannkaka grädde och sylt

Kålpudding med gräddsås och kokt potatis
Stekt fiskfilé med Skagenröra och kokt potatis

Pasta med lammfärsköttbullar och vitlöksgräddsås

Fredag
Skomakarlåda (biff) med potatismos och baconsky

Lax piccata med tomatsås och jasminris
Fläsknoisette med hemgjord bearnaisesås/ chili bearnaise

Pasta med falukorv i tomatsås

PRIS 95:-
Inkl. smör, bröd, dryck, salladsbuffé & kaffe.

 Mat för avhämtning inklusive sallad och dryck: 85:-
Mat för avhämtning inklusive sallad 80:-

10 lunchkuponger 850:- 
Pensionärer 90:-

Öppet: 08.30-14.00
Kai med personal önskar en smaklig måltid!

Adress: Morabergsvägen 21 Tel: 0735207968

Se vår meny på www.ekensbergs.kvartersmenyn.se

http://www.ekensbergs.kvartersmenyn.se

